附件2：
湄洲湾职业技术学院2012年春季
＿＿系（院）学生心理健康重点排查对象
	本
人
情
况
	姓名
	
	性别
	
	民族
	
	年级
	

	
	班级
	
	宿舍号
	
	学号
	

	
	联系方式
	

	心理问题表现及症状
（如：1、学习问题2、人际关系问题3、情绪问题4、个性问题5、恋爱与性问题6、新生适应问题7、择业问题8、身心健康问题9、其他问题……）


	

	导
致
心
理
问
题
的
主
要
原
因
	1、学习竞争、就业竞争，压力紧张状态下导致心理问题出现；
2、因恋爱造成的情绪情感问题；
3、本人性格问题，如任性、自私、孤僻、偏执、敏感、不善交际、缺乏集体合作精神等；

4、高考失败、角色转换与适应问题，心理得不到及时调整，产生失落、自卑、焦虑等心理问题。

5、家庭背景、经济压力造成的心理问题；
……

	
	其它原因或备注：

	对
策
及
建
议
	


注:本表一式两份，一份由各系部保存，一份于3月15日前上交学工处心理咨询室。
 湄洲湾职业技术学院心理咨询室制
                                  2012年2月21日

